
XAQIIQOOYINKA TALLAALKA

Uurka iyo Tallaalka COVID-19  
Su’aalaha Inta Badan La Isweydiiyo

Ma leedahay uur ama ma dooneysaa inaad mar uun 
caruur yeelato mustaqbalka? Waxaa laga yaabaa 

inaad qabto su’aalo ku saabsan tallaalka COVID-19. 

Somali IM358

Waa maxay sababta aan 
u qaadanayo tallaalka 
COVID-19 haddii aan uur 
leeyahay?

Dadka uurka leh waxay aad ugu dhaw yihiin inay aad ula xanuunsadaan 
COVID-19 marka loo barbardhigo dadka aan uurka lahayn.  Dadka 
uurka leh ee qaba COVID-19 waxay sidoo kale halis dheeraad ah ugu 
jiraan dhibaatooyinka uurka, oo ay ka mid yihiin inay dhalaan ka hor 
watqiga ilmahooda. Qaadashada tallaalka COVID-19 waa habka ugu 
wanaagsan ee lagu difaaci karo adiga iyo ilmahaagaba.  

Maxaa dhacaya haddii 
aan doonaayo inaan uur 
qaado mustaqbalka?

Khubarada waxay si aad ah ugula talinayaan tallaalka 
COVID-19 ee dadka uurka leh, naaska nuujinaaya, isku 
dayaya hadda inay uur qaadaan, ama laga yaabo inay 
uur yeeshaan mustaqbalka.

Halkee ayaan aadaa 
haddii aan qabo su’aalo 
dheeraad ah?

Waa iska caadi in su’aalo aad qabto. Kala hadal 
bixiyaha daryeelka caafimaadkaaga si aad u hesho 
macluumaadka lagu kalsoonaan karo ee aad 
u baahan tahay si aad u gaarto go’aanka adiga 
kuu wanaagsan.

Dad badan ayaa uur yeeshay oona dhalay ilmo caafimaad qaba ka 
dib markii ay qaateen tallaalka COVID-19. Ma jirto wax caddayn 
ah oo muujinaya in tallaalka uu sababo dhicisida kadiska ah ama 
dhibaatooyinka arrimaha dhalmada ee ka jira dumarka ama ragga. 
Tallaalka ayaa wali lagu daraaseynaayaa dadka uurka leh. Laakiin waxa 
ay khubarada ogyihiin ayaa ah dib u xaqiijin.

Miyuu yahay Tallaalka 
COVID-19 mid ammaan u 
ah dadka uurka leh?

Wax badan ka ogow  
mass.gov/CovidVaccineFacts


